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Exista adevaruri fundamentale, in legaturd cu care se creeaza adeseori situatii paradoxale.

Datoritd frecventarii lor indelungate, se creeaza o impresie de satietate, fiind tentati sa abordam acel
aer satisfdacut, usor infatuat, de superioritate, fata de rationamente despre care se constituie credinta
molipsitoare ca au devenit banale. Dar la un examen mai atent §i mai lucid al propriei noastre
sinceritdti, apare constatarea ca nu ne putem lipsi de banalitatea respectivelor adevaruri, fard de care
un anumit lucru, fenomen sau proces, ar inceta sa existe

( GRIGORE SMEU)

Delimitari conceptuale

Cu toate ca recunoasterea autonomiei artei teatrului de animatie nu mai prezintd o noutate
stiintifica, studiile si lucrarile de specialitate nu prezintd, incd, o delimitare clard a conceptului
respectiv. Despre tema de cercetare a lucrarii de fatd, Teatrul de animatie — problema limbajului
autonom, s-ar putea spune ca, la nivel teoretic, tema e un subiect ,,banal”. insa, de cele mai multe ori,
practica papusareasca ne demonstreaza contrariul. Ca atare, consideram ca pentru a lamuri aceasta
problema e absolut necesar sd revenim asupra adevdirurilor banale ale artei teatrului de animatie, sa le
re-analizam, sa le re-definim, evident, cu scopul de a ne delimita propriile conceptii si atitudini fata de
autonomia domeniului de care ne ocupam.

Teatrul de animatie, ca oricare domeniu artistic, detine o autonomie a artei sale si o autonomie

in arta sa.

Conceptul de autonomie a artei teatrului de animatie

Despre autonomie

Sensurile i functionalitatea termenilor relationali ai autonomiei artei teatrului de animatie,

impun, de fapt, o analiza a conceptelor care fundamenteaza domeniul papusaresc.

Ce este teatrul de animatie ?



Daca plecam de la premisa ca teatrul de animatie e o artd de sinteza atunci trebuie sa o definim
ca artid complexd. Cum 1n cercetarea noastra dorim sa definim arta teatrului de animatie si ca pe o cale

de comunicare, atunci va trebui sa descriem si felul in care se poate ,,dialoga” prin ea.

Arta teatrului de animatie - Artd complexd. Mod de comunicare.

Ca arta de sinteza, arta teatrului de animatie se prezintd ca un ansamblu in care se contopesc,
in mare misurd, toate artele. In arta teatrului de animatie, artele se contopesc pentru a se putea realiza
expresia sentimentului ludic.

Ca mod de comunicare, arta pe care o cercetim se prezintd ca un fel particular, cu procedee,
cai si metode prin care se face posibild manifestarea expresiilor sentimentului ludic. In analiza noastra,
am dorit sa subliniem, o data in plus, ca arta papusareasca se defineste ca un mod de comunicare total
diferit de arta dramatica. Distinctia dintre cele doud arte complexe este asiguratd, in primul rand, de

obiectul fiecareia.

Despre obiectul artei teatrului de animatie

Cunoasterea scopului artei teatrului de animatie il poate ajuta pe cel care o alege ca mod de
comunicare si exprime numai ce se poate exprima prin aceastd arti. In procesul de comunicare
specific teatrului de animatie, scopul artei papusaresti este cel care il calauzeste pe artist sa nu se
indrepte catre detalii realiste, ci spre sugestii ale realitdtii. Arta teatrului de animatie sugereazd
realitatea, in timp ce arta dramaticé o descrie in detalii.

Deosebirea dintre cele doua arte apare la nivelul procesului de sintetizare si subordonare a
artelor. Astfel, procesul de fuzionare specific artei teatrului de animatie, subordonarea artelor se
produce in felul urmator: din punctul de vedere al realizarii expresiei sugestive, arta teatrului de
animatie este, mai intdi de toate, artd plastica subordonatd artelor epice, iar din punctul de vedere al
comunicdrii expresiei, arta teatrului de animatie devine artd dramatica subordonata artelor plastice si
artelor ritmice. E clar cd in asocierile pe care le-am amintit mai sus exista intotdeauna arta teatrului de
animatie care Tn mod foarte evident domina ansamblul datoritd dominantei sale ludice.

Asadar, autonomia artei teatrului de animatie se stabileste pe baza ludicului, acel liant care

uneste si subordoneaza toate celelalte posibilitdti de exprimare artistica.
Conceptul de autonomie in arta teatrului de animatie
Daca ar exista o stilisticd a artei teatrului de animatie, metodele si principiile disciplinei

respective ar stabili ca in arta teatrului de animatie autonomia creatiilor specifice domeniului se poate

stabili doar daca se Intrunesc trei tipuri de individualitati:



- a creatorului;
- a operei,
- a stilului de ansamblu.
Despre arta teatrului de animatie se poate vorbi ca despre un stil. Totusi, din pacate, incad nu a fost

dedicat un studiu din punct de vedere stilistic al acestui domeniu.

Despre stilistica artei teatrului de animatie

Stilistica teatrului de animatie, daca ar exista ca disciplind, ar putea studia felul in care un

continut emotional devine o formd expresiva cu calitati specifice teatrului de animatie.

Ce intelegem prin stil ?

Termenul indica o formd, o manierd si, de ce nu, o metodd de a folosi in exprimare si

comunicare un altfel de limbaj decat cel natural.

Prin ce se defineste un altfel de limbaj?

Pentru orice domeniu de activitate artisticd sau/si stiintificd existd o serie de elemente
perceptibile si/sau inteligibile. Pe baza lor se creeaza expresia mijloacelor prin care se comunica.
Fiecare element in parte se constituie in forme ale unui sistem coerent care actioneazi si creeaza prin
gesturi, sunete, obiecte plastice si/sau simbolice ori pur si simplu, cuvinte scrise, un alt mod de a
transmite o informatie (idee, sentimente, stari sufletesti sau fapte de viata).

Caracterizarea sistemului se face in functie de elementul preponderent care creeazda mijlocul
prin care se comunicd. Elementul respectiv devine si un punct de referinta in stabilirea problematicii

limbajului artistic sau stiintific.

Problematica limbajului teatrului de animatie

Pentru a clarifica datele esentiale ale problematicii acestui tip de limbaj teatral trebuie sa mai

definim conceptul de limbaj autonom si cel de limbaj papusaresc.



Conceptul de limbaj autonom

Limbajul teatrului de animatie poate fi considerat un model de limbaj autonom numai atunci
cand multitudinea de mijloace folosite, desi au fost create pe baza unor elemente de limbaj
caracteristice altor arte, reusesc:

- sa fie subordonate particularitatilor teatrului de animatie;

Conceptul de limbaj papusaresc

De cele mai multe ori se uita ca, in structura sa, spectacolul, in general, deci si cel papusaresc,
include, deopotriva, atdt o componenta interna, cat si o componenta externd. Din acest motiv, credem

ca e necesar sa definim cele doua componente al limbajului papusaresc.

Componentele limbajului teatrului de animatie

Componenta internd a limbajului teatrului de animatie este alcatuitd din trei elemente: text,
personaje si situatii. Ele alcatuiesc o schema pe baza careia se crecaza toate celelalte elemente ale
spectacolului. Este vorba, bineinteles, de scenariu. Scenariile teatrului de animatie pot contine replici
sau nu. Textul scris in vederea rostirii devine un pretext de joc.

Uneori papusarii apeleaza sau 1si creeaza scenarii de pantomimd. Scenariile papusaresti create
pe structura unei pantomime sunt extrem de ofertante pentru mijloacele de exprimare ale limbajului
teatrului de animatie. Pe baza lor, a scenariilor de pantomima, spectacolele devin o reprezentare
gestuald a lumii.

Metaforele vizuale sunt create din elemente care structureazid componenta externd a
limbajului papusaresc. Ele sunt decorul, recuzita, costumul si chiar elementele specifice limbajului
ritmic. Papusa sau obiectul este elementul principal al componentei externe, in functie de care se

stabilesc particularitatile tuturor celorlalte elemente de limbaj din care se creeaza spectacolul.

Ce este papusa?

Indiferent de felul in care o privim, pdpusa este un semn care exprima si un instrument prin
care se comunicad. Alaturi de celelalte elemente ale componentei externe a limbajului specific teatrului
de animatie, obiectul animat ajutd la materializarea personajelor si situatiilor dramatice, a celorlalte

semne ale limbajului papusaresc.



Componentele limbajului teatral pe care il cercetdim dobandesc calificativul papusaresc daca
se respecta caracteristicile si principiile artei teatrului de animatie.

- S nu imite realitatea;

- Sd creeze personaje cu mare putere de generalizare, de esentializare, de abstractizare;

- 8d transmitd mesaje prin sugerarea faptelor §i nu prin copierea amdanuntelor realiste;

- Cuvdntul rostit sd intervind doar pentru a sublinia gestul, atitudinea personajului papusa.

Pentru ca procesul de comunicare din arta teatrului de animatie este conditionat de obiect, se
intelege de ce in pdpugsdrie, arta de a interpreta in mod sugestiv prin intermediul unui obiect
comportamentul uman, criteriile realiste ale artei dramatice sunt inlocuite. Totodata, se mai intelege si
de ce exprimarea papusarului nu se mai bazeaza pe gesturile si miscarile specifice unui actor de drama,
de ce interpretarea vocald a papusarului este pusd In slujba obiectului pe care il anima si il
metamorfozeaza Intr-un sir de semne ale fiintelor reale si/sau fantastice. Forta interpretarii papusdaresti,
capacitatea papusii de a comunica, de a evoca se explica prin faptul ca, inca de la inceput, papusarul a
stiut sd contopeascd in componenta internd §i externd a limbajului sdu, In structura dramatica si
spectacologica cele mai expresive elemente ale celorlalte limbaje artistice. Respectarea principiilor si
criteriilor care decurg din calificativul papusaresc este conditia care trebuie respectatd sau implinitd in
crearea unei modalitati autonome de comunicare cu particularitati papusaresti.

Prin respectarea conditiilor impuse de termenul papusaresc comunicarea papusarului devine
din exprimare realistd una metaforicd, iar actul de manuire poate fi considerat o simbioza de neegalat
de nici o alta modalitate de expresie teatrald. Astfel, limbajului papusaresc i se conferd autonomie.

Prin sistematizarea pe care am oferit-o in capitolele urmatoare am dorit sa subliniem faptul ca
pentru a comunica in stil papusdresc, in mod autonom, nu trebuie sd se stie numai ce mijloace,
procedee sau modalitati de exprimare sunt papusdresti ci, mai ales, ce se poate exprima prin ele.
Consideram ca directiile de cercetare pe care i le propunem celui interesat de arta de a comunica in stil

papusaresc i pot elucida, intr-o oarecare masura, problematica autonomiei limbajului papusaresc.

1. Orientari istorice, esteticopsihologice si antroposemiotice in procesul de creare a limbajului

papusaresc

Perspectiva istoricd

Cercetarea limbajului papusaresc din perspectivi istorica oferd posibilitatea de a re-descoperi
evenimentele si faptele care au avut un rol hotdrator in aparitia si evolutia stilului papusaresc de
reprezentare a vizunii ludice asupra problematicii umane general-valabile.

In subcapitolul amintit, am incercat si descriem raportul dintre autonomie si arta teatrului de
animatie ca pe o stare de fapt, ca pe o situatie concreta de creare si utilizare a limbajului papusaresc ca

modalitate de exprimare. Prezentarea in linii generale si esentiale a aparitiei i evolutiei fenomenului



papusaresc a urmarit sa evidentieze faptul ca, indiferent de tipul de papusa sau marioneta, indiferent de
zona in care s-a configurat o forma sau alta de spectacol papusdresc, particularititile modului
papusaresc de reprezentare, au ramas valabile: intruchiparea unui erou intr-un obiect cu elemente mai
mult sau mai putin mobile; comportamentul nonverbal al obiectului animat, pantomima si vorbire
neinteligibild; jocul papusarului subliniat de muzica sau cuvant.

Din punct de vedere istoric, autonomia artei spectacolului papusaresc s-a stabilit in doua
etape. Prima etapa a inceput cu descoperirea de catre om a unor mijloace, procedee si modalitdti prin
care a putut comunica cu semenii sdi altfel decat prin limbaj natural, chiar inainte de aparitia
limbajului scris in forma pe care i-o cunoastem astdzi. A doua etapd a aceluiasi fenomen a debutat cu
momentul in care instrumentele respective au avut forta de a se constitui intr-un limbaj destinat
dialogului pe problematica umanad general-valabild si au devenit forme de comunicare teatrald
cunoscute azi ca forme traditionale de spectacol papusaresc.

Dar autonomia artei teatrului de animatie, mai precis, posibilitatea unor mijloace, procedee si
modalitati de a reprezenta esenta comportamentului uman se discutd nu doar la nivelul formei de
manifestare, ci si la nivelul esenfei mesajului transmis prin limbaj cu particularititi papusaresti. in

acest caz, autonomia limbajului papusaresc devine o specificitate esteticd.

Perspectiva esteticopsihologicd si antroposemioticd

Problema autonomiei limbajului papusdresc nu se poate supune analizei fard a aminti de
particularititile esteticopsihologice si antroposemiotice ale procesului creator specific teatrului de
animatie. Ca atare, amintim cd fenomenul de creare a limbajului autonom al teatrului de animatie are
ca principale determinante individualitatea artistului. Analiza personalitatii tipice creatorului de
limbaj teatral cu particularitati papusaresti poate dezvélui felul propriu al papusarului de a reprezenta
problematica umana. Totodatd, aceastd cercetare poate evidentia si particularitatile celeilalte
determinante a procesului creator papusaresc, individualitatea stilului de ansamblu.

Descrierea celor doud individualitati poate explica, de fapt, mecanismul sistemului dupa care
realitatea este filtratd de constiinta artistului papusar si, mai apoi, este codatd ca semmne ale
spectacolului papusaresc.

In cele doua subcapitole intitulate Aspecte esteticopsihologice ale jocului pipusiresc si
Aspecte antroposemiotice ale jocului papusiaresc am urmarit s evidentiem specificitatea ludicad a
autonomiei artei teatrului de animatie. Din punctul nostru de vedere, principalii factori ai raportului
dintre autonomie si limbaj papusaresc sunt: particularitdtile personalititii tipice artistului papusar si
comportamentul sdu ludic in procesul de comunicare prin mijloace papusaresti. Cu alte cuvinte, in
cele doud subcapitolele amintite mai sus, am incercat sd lamurim si importanta jocului in stabilirea

autonomiei artei spectacolului papusaresc.



I11. Orientiri psihopedagogice in procesul de formare a creatorului de limbaj pipusiresc

In acest capitol, am incercat sa reliefdm rolul metodelor psihologice in formarea viitorilor
profesionisti ai artei teatrului de animatie. Am adus in atentia celor interesati de arta de a comunica
papusareste modalititi si mijloace de creare a deprinderilor necesare insusirii si crearii limbajului

autonom al teatrului de animatie, dar si a capacitatilor care fac posibild comunicarea papusareasca.
Modalitati si mijloace de creare si formare a deprinderilor de a comunica in stil papusaresc

intre scopul si continutul actului de initiere In arta de a comunica in stil pdpusaresc
abilitdtilor papusariei, metoda apare ca un instrument in vederea atingerii finalitatilor urmarite.

Metoda adecvatd actiunilor propuse incorporeazi o suitd de procedee. Fiecare procedeu
reprezintd o tehnicd de actiune si raimane o componentd particulard a metodei unui instrument de
aplicare efectivd a metodei (metoda explicatiei devine procedeu in cadrul jocului, iar ,,jocul” poate
constitui un procedeu in cadrul metodei exercitiului). Metoda trebuie sa aibd urmatoarele functii:
cognitiva, formativ-educativa normativa, operationala (instrumentala). Dupa scopul didactic, metodele
se clasifica in metode de dobandire a cunostintelor, metode de consolidare si formare a deprinderilor si
priceperilor, metode de verificare. In procesul de initiere in arta de a comunica in stil papusaresc,
metode ca Explicatia, Demonstratia, Conversatia, Observatia, Exercitiul raiman valabile.

»lema” initierii in arta de a comunica in stil papusdresc se mai poate numi, la modul general,
drumul de la idee la imaginea scenicd. Prin toate aceste metode si mijloace didactice i se descopera si
i se dezvolta viitorului papusar capacittile si abilitatile specifice profesiei. In procesul de ,,predare-
invatare” trebuie sd se respecte principiile teoretice §i practice ale artei teatrului de animatie.
Principiile, impreuna cu metodele si mijloacele de initiere devin parghii care duc la armonizarea in
fiinta viitorului papusar a componentei naturale cu cea culturald. Astfel, se ajunge la formarea si

dezvoltarea unei personalitati creative papusaresti.

eye v o

Ce se poate intelege prin aptitudini si disponibilititi ludice

Aptitudinile specifice procesului de creare a limbajului papusaresc prezinta aspecte de o mare
complexitate si credem cad e necesar sd se priveasca aceste procese psihice din punctul de vedere al
,randamentului” lor intr-o asemenea activitate. in mod normal, adeviarul despre faptul ca aptitudinile
se impart in calititi inndscute si calititi dobdndite, e undeva la mijloc. Invatimantul teatral de

specialitate 1l ajutad sd isi formeze capacitati de expresie necesare animarii. Dupd ce determina



procesul de constientizare a aptitudinilor inndscute, scoala de teatru 1i aratd cum si dispuna de ele 1n
procesul de creare a propriului limbaj teatral. E bine sd reamintim ca studiile de specialitate, de fapt,
nici un alt fel de studiu, nu il pot invéta sd aiba imaginatie, sa fie inteligent, sa aiba spirit ludic si toate
celelalte disponibilitati specifice, care 1i pot permite insusirea conceptelor, notiunilor si principiilor
necesare procesului de creare a limbajului teatrului de animatie.

Aptitudinile inndscute ajung la nivelul de dezvoltare ce poartd numele de disponibilitdti
Iudice numai printr-un efort sustinut permanent de atitudinile si convingerile personalitatii sale, cele
care devin etichete ale propriului stil de joc. Felul personal de a crede ca imposibilul devine posibil,
jocul imaginativ, vointa si puterea de munca sunt sustinute de motivatia puternica de a crea jucindu-
se. Nevoia de a-si exprima viziunea ludica asupra unei problematici general-umane devine o atitudine
esentiala si hotdratoare in practicarea profesiei de papusar. In lipsa disponibilitatilor ludice, actorul nu
isi poate asuma riscul de a iesi la rampa, in acel spatiu sacru. Fara un comportament ludic, locul si
rostul lui 1n teatrul de animatie nu se explica.

Experienta dobanditd in domeniul teatrului de animatie, in timpul acordat studiului,
influenteaza cu succes puterile de manifestare ale papusarului, iar raportul dintre aptitudini si
capacitdti se stabileste prin numdrul de exercitii specifice in urma cérora aptitudinile devin capacitati
necesare animarii.

Deci, la inceput, cel care se initiaza prezintd aptitudini si, abia mai tarziu, acestea devin
disponibilitati ludice.

E important sa se retind cd existd o distinctie intre disponibilititile de inzestrare si
disponibilititile de orientare. Primele fac posibild dobandirea competentei In domeniul teatrului de
papusi, in timp ce celelalte stimuleazd sau blocheazd activitatea creatoare. Pentru a atinge scopul
propus, insusirea si crearea limbajului autonom al teatrului de papusi, procesul, in desfagurarea lui, se
poate realiza prin imbinarea componentelor interioare §i exterioare ale ,talentului”.

Astfel, aptitudinea viziunii imaginative se transforma in disponibilitate psihica a realizarii ei
in forme sensibile ale limbajului concretizat datoritd unei capacititi. Putinta de a intui viata in
materia neinsufletitd, de a patrunde instinctiv in esenta lucrurilor, ii dd puterea de a redescoperi si de
a da noi sensuri lucrurilor din realitatea inconjuratoare.

Obiectivul programului de formare al viitorului papusar se concretizeaza in principiile, tema

si continutul exercitiilor de redescoperire a starii ludice.
Principiile exercitiilor pentru redescoperirea starii ludice
- Profesorul, trebuie sa se fereasca atat sa ofere solutii, cat si sd spuna ca ,,e bine”;

- Studentul trebuie lasat sa caute propriile solutii, sd simta si sd creada ca e bine;

- Profesorul, trebuie sa-i spuna doar daca a fost credibil sau nu;



- Profesorul aratd ce trebuie facut si cum trebuie animat obiectul intr-o situatie sau alta dar pe o
alta temd si pentru o alta situatie;
- Profesorul nu trebuie sd ofere solutii de interpretare si animare pe tema sau sarcina pe care a
avut-o studentul de indeplinit.
Indeplinirea temelor pe care le presupune un exercitiu sau altul devine primul moment in care studentii
congtientizeazd ca scoala de teatru nu le oferd ,retete” pentru interpretarea unui rol. in cadrul
exercitiilor destinate pentru indeplinirea acestui obiectiv, jocul cu sau fard obiecte ca atare sau
metamorfozate nu le oferd decat posibilitatea de a se cunoaste, de a-si redescoperi pofta de joc,
credinta in ceea ce fac si, mai ales, puterea de a-si imagina ca obiectul poate intruchipa un personaj.
Pentru aceasta ultima etapa pe care studentul o parcurge in programul sau de auto-formare, respectiv
redescoperirea starii ludice, momentul cel mai important e cel in care studentul dovedeste ci a intuit
viatd in materia neinsufletiti, cand singur incepe sd anime obiectul si Incerca sa sugereze ,,franturi”
ale unui comportament uman. Abia atunci putem incepe sa-i ,,predim” in mod practic particularitatile
limbajului papusaresc, regulile si cerintele teatrului de animatie, codul papusaresc.

Principiul si scopul acestor exercitii este implicarea, nu obtinerea unor expresii frumoase,
hazoase etc, care au  Intr-adevar farmecul lor, dar daca studentilor nu li se explica, inca de la Inceput,
scopul acestor exercitii ei 1si pot dezvolta foarte usor un gust si chiar un cult al succesului si nu al
adevdrului sau al firescului uman pe care papusarul trebuie si-1 sugereze. Astfel, am putea spune ca
am evidentiat relul exercitiilor, al muncii perseverente individuale care primeaza in procesul de
insusire a notiunilor si conceptelor necesare procesului de creare a limbajului scenic papusaresc.

Jocul devine metodd de lucru si de studiu si 1l ajuta pe student sa isi creeze propriul sistem de
lucru, propria cale de exprimare. Este o metoda sistematica si, in acelasi timp, liberd in sensul ca jocul
inteles si acceptat ca metoda de lucru 11 ,,invata” pe student care sunt principalele etape pe care trebuie
sd le parcurga. Sistemul creat prin joc nu este un sistem fix. Mobilitatea sistemul constd in aceea ca, de
fiecare data, el trebuie reluat in datele sale esentiale care 1l conduc spre toate elemente fizice si psihice
ale comportamentului uman. Sistemul oferd o cale de gasire a solutiilor tehnice, a procedeelor care se
reinventeaza de fiecare data, la fiecare noua etapa de lucru asupra rolului. Sistemul este re-descoperit
si re-construit de catre student sau papusar ca plan de lucru sau de studiu al procesului de sugerare a

firescului din comportamentul pe care vrem sa-1 interpretam si sugeram prin intermediul unui obiect.
Despre rolul jocului in afirmarea personalititii artistului papusar

Spiritul ludic, acel ceva plin de mister pe care viitorul papusar il redescopera, il apropie de
farmecul si bucuria jocului unui copil, 1l re-invatd sa perceapa lumea ca pe ceva magic. De aceea se
aseamana jocul papusarului cu jocul copilului. Cel din urma o face intr-un mod simplu, e Tnsusi modul
sdu de a fi, de a trai, de a se exprima. Papusarul trebuie sa re-invete si le pastreze la aceeasi intensitate,

pentru tot timpul, altfel nu are nici o sansa sa practice aceasta arta.



Cunoagterea jocului si a trasaturilor dominante ale personalititii actorului acestui gen de
teatru, a spiritului ludic care le inviluie, indeamna la evidentierea acelor asemanari §i mici deosebiri
dintre jocul specific artei de animatie si cel al copilului, pentru a putea vorbi de un comportament
ludic definit prin mecanismele neuropsihice, afectiv-emotionale si relationale cerut de dezvoltarea
unei personalitati artistice papusaresti. E vorba de reactiile si de felul in care se comporta cei doi in
timpul jocului efectiv sau in situatia de studiu al rolului, daci ne referim numai la actor. In timpul
procesului creator, actorul manifestd un set de atitudini care il apropie de felul de a fi al unui copil.
Dar activitatea ludicd a celor doi se incadreaza intr-o anumitd forma, fie pur si simplu a unui joc
copildresc, fie in cea a unui spectacol, in care se manifesta legi de asemanare (obiecte folosite intr-un
anumit context), de deosebire (schimbarea sensului utilitar al obiectului, metamorfozarea), de
asamblare (modul de combinare a obiectelor din care rezulti personajul-papusa), de asezare
spatiald. Apare acea categorie de reguli care se referd la modul de organizare si de restructurare a
realitatii prin integrarea noilor valori conferite obiectelor. Jocul e privit si ca modalitate de relatie Intre
actor sau copil si lumea obiectelor, ceea ce duce la observarea faptului ca jocul devine o cale de
cunoagstere, de organizare si de reflectare asupra ei pentru ambii jucdtori. Si copiii se folosesc de joc
pentru a deveni stdpani ai unor situatii neplacute sau pentru a alunga din viata lor monotonia si
conformismul. Atat la actor, cat si la copil, jocul angajeaza intregul potential psihic, ascute spiritul de
observatie, dezvolta spiritul de echipa.

Datorita dominantei ludice a artei teatrului de animatie, cel care vrea sa comunice prin limbaj
papusaresc nu se poate exprima decat prin obiecte prin care poate generaliza toate elementele unei
realitdti si ale unui comportament uman. Datorita capacitatilor de sintetizare ale creatorilor de limbaj
papusaresc, arta teatrului de animatie devine o artd accesibild tuturor celor care pot fi animati de
spiritul ludic si care stiu sa respecte secretul sacru al lumii magice. Nimic din sacralitatea jocului nu
trebuie sa dispard, pentru cd, in aceste conditii, totul e pierdut. Pana la un anumit punct, jocul este un
mijloc de manifestare a instinctului de creatie, necesar primelor etape de lucru, este ceea ce reprezinta
schita pentru un pictor, dar, mai ales, e reactia psihologica pe care se bazeaza si se poate desfasura

actul de creatie in stil papusaresc.

Problema limbajului autonom al teatrului de animatie nu se rezuma numai la problema

Dobandirea autonomiei limbajului specific teatrului de animatie aduce in atentia cercetarii, de fapt, o

capacitate mult mai complexa, animarea.



Animare. Tehnici pdpugsdaresti

Animarea e efectul ultim al unirii poesibilitatilor de sugerare si a posibilitdtilor de expresie.
Péapusarul ajunge sa se poatd manifesta ludic doar prin insusirea unei tehnici interioare si a unei
tehnici exterioare.

Fantezia, reveria creatoare ce devine tehnica psihica exersata zilnic, 1si dovedeste importanta
in ajutorul dat papusarului pentru transformarea imboldurilor launtrice in forme specifice limbajului
sdu, forme din care se mai poate observa disponibilitatea de a combina comicul cu tragicul. Tot ce se
intdmpld cu actorul pdpusar in urma exersarii tehnicii lduntrice e o corelatie dintre géandirea
divergenta si potentialul creativ. Acest gen de legaturd e studiat de psihologie, iar 1n teatrul de
animatie se traduce prin motivatia actorului de a-si crea propriul limbaj.

Daca artistul dispune de tehnica interioara, el capata sigurantd cand trece in spatele
paravanului, unde i se anuleaza trupul, unde nu mai dispune de gestul atdt de propriu actorului de
drama si nici de mimica sau de cuvant. Tehnica launtrica exersatd prezintd pentru actorul papusar
elemente care 1i dau usurintd in a improviza cu papusa, 1i dau putinta de a face legaturile si
generalizarile necesare realizarii unei forme, daci e cazul, si unei actiuni, in asa fel incat sa para ca nu
au mai fost realizate astfel niciodata. De aceea, e important sa se inteleaga ca tehnica interioara aduce
aptitudinile la stadiul de disponibilitati psihice, iar tehnica exterioara Incununeaza tot ceea ce poarta
numele de disponibilitati ludice; si ma refer la toate capacititile care se dezvolta prin cele doua tehnici
(capacitatea de a metamorfoza, capacitatea de a sugera, capacitatea de a face un limbaj si fie
expresiv datoritd combinarii aspectelor psihice si fizice, imaginatia, ména s§i vocea) care se
completeaza pastrand principiul calduzitor al tehnicii launtrice. E necesar sa se inteleaga faptul ca
disponibilitdtile psihice si capacititile fizice nu se pot forma in mod separat, pentru ca animarea
presupune mdnuire si interpretare care se pot realiza prin capacitatea de sugerare $i prin capacitatea

de expresie.

Despre capacitatea de sugerare

Capacitatea de sugerare apare In urma combindrii celor doud tipuri de tehnici si i se releva
natura creatoare prin prisma relatiei dintre imaginatie si afectivitate, ceea ce determind intelegerea
acestei capacitati ca o conditie internd a dezvoltarii talentului papusdresc. Este unul dintre indicatorii
fundamentali ai acestuia si, pentru cd arta comunicarii prin limbaj papusaresc reclamad o astfel de
disponibilitate, ea trebuie vazuta ca o calitate psihica. Alaturi de sugerare, expresivitatea devine si ea

un factor important in orice act al animarii.



Capacitatea de expresie. Dexteritate

Drumul cétre expresivitate incepe atunci cand tehnica interioard pe care am amintit-o, conditie
launtrica a procesului creator, e activatd de dorinta papusarului de a actiona In scena cu o papusa.

Abilitatile create de caracterul tehnic al exercitiilor dau usurintd jocului papusarului si se
concretizeaza in capacitate de sugerare si in capacitate de expresie. Se poate afirma ca disponibilitatile
ludice se formeaza din aptitudini si deprinderi, devenite disponibilititi psihice si priceperi sau

abilitdti tehnice.

Disponibilitati psihice - Priceperi sau abilitati tehnice

Calitatea expresivd a mainii se certifica doar atunci cand poate sugera miscari, gesturi si
atitudini care amintesc de comportamentul uman. Lucrul asupra madinii in vederea desavarsirii
miscarilor specifice pentru agezat, pentru mers s.a. € un studiu in urma ciruia se dobandeste nu numai
sigurantd in executare, dar se largeste mereu aria experientelor scenice ale papusarului. El ajunge sa
detina puterea de a improviza ori de cate ori intra in contact cu un obiect nou, de a intui felul in care ar
putea face acel lucru sa devind un personaj, de a sti daca acel obiect corespunde actiunii de sugerare a

unui personaj.

Despre gestul papusaresc si vorbirea papusareasca

Gestul papusdresc devine un scop, un ideal pentru orice manuitor, el trebuie sa fie atins in
lupta sa cu materialul neinsufletit si, cu cat s-a studiat mai profund comportamentul uman si tehnica de
manuire, cu atit s-a obtinut cea mai sugestiva expresie a adevarului pe care papusarul a vrut sa-1
transmitd. Actorul ménuitor se apropie mult mai usor de ceea ce Inseamna un gest papusaresc daca, in
legdtura dintre mana si obiect, dintre mersul papusii si atitudinea ei, se tine seama de elementele
limbajului nonverbal, de momentele de stop-cadru si de taceri.

Expresia vocald joaca un rol important; chiar daca textul este inexistent, papusa vorbeste, se
exprima prin onomatopee, fluiera, cantd, ceea ce reprezinta o altd modalitate de exprimare a limbajului
nonverbal. Prin aceastd tehnicd interpretativa se obtine o calitate comunicativa. Calitatile naturale ale
vocii sale trebuie modificate pentru a putea interpreta un rol papusaresc. Tehnica 1i pune la dispozitie
un instrumentar prin care el invatd sa se joace cu cuvintele, cu diferitele forme si reguli ale limbii,
transformand totul intr-o repetare a unor silabe, fird sens parcd, substituind cuvinte din aceeasi
categorie gramaticald, distorsionand intentionat intelesurile. E un fel de a se manifesta al actorului
papusar, nu atat de simplu pe cét pare.

Tehnica interioara si tehnica exterioara nu au nici o valoare dacd papusarul nu-si formeaza

obisnuinta de a improviza zilnic, chiar si numai mental.



Improvizatia — metoda de formare

Improvizatia determind actionarea in mod creator a tuturor componentelor talentului necesar
construirii unui rol interpretat cu papusa. Desi are la dispozitie schematismul migcarilor elementare ale
papusii sau ale marionetei, improvizatia este cea care aduce papusarul in stadiul de a stapani gestul si
atitudinea limbajului. Modul inedit §i surprinzator de rezolvare a unei teme este sustinut de spiritul
ludic. Lipsa exersarilor de acest fel il face incapabil de a comunica autentic si adecvat situatiei. Prin
improvizatie, tehnica exterioara 1l ajutd sa controleze si sd adapteze cu luciditate si finete miscarile
interioare pe care vrea sa le sugereze.

Disponibilititile ludice, ale sugerarii, ale credrii metaforelor artistice se obtin prin exercitii de

improvizatie de la cele mai simple la cele mai complexe.

Despre continutul unui caiet de regie

Indiferent de simplitatea sau de complexitatea jocului papusaresc, schema exprimarii teatrale
trebuie respectatd. Ne referim la schita dupa care se creeazd exprimarea papusdreascd, proiectul
mental sau scris n care papusarul isi clarificd urmatoarele aspecte: Cine e personajul sdu ? De unde
vine? De ce vine? Ce i se Intdmpla? Prin ce mijloace arata ce i se intampla? Si toate celelalte Intrebari-
etape de lucru - pe baza carora se poate crea un proiect sau o planificare a jocului papusaresc.

Asadar, schema unui caiet de regie nu este altceva decat un proiect, o planificare a etapelor de
creare a limbajului papusaresc. Caietul de regie este ,,drumul” pe care creatorii unui spectacol
papusdaresc 1l parcurg de la idee la imaginea scenicd . Traseul procesului creator se concretizeaza in
cadrul atelierelor de creatie, 1n acele ,,spatii spirituale” de exersare practica a principiilor si regulilor
artei spectacolului papusaresc, in care, fard joc §i improvizatie, nimic nu se explicd, nimic ne se
demonstreaza.

Concluzii

In cercetarea noastra am dorit si subliniem cum, in practica, adjectivul pdpusdiresc devine
substantivul papusdrie, devine tehnica de redactare a discursului specific teatrului de animatie, devine
arta de a interpreta si de a sugera un comportament uman prin intermediul unor obiecte animate.
Sperdm ca in felul in care am ordonat, in lucrarea noastra, informatiile teoretice si propriile noastre
reflectii, am reusit sa re-definim teoria teatrului de animatie si sa re-credm o serie de concepte cu care,
in viitor, sd putem denumi, sa putem ordona si, de ce nu, sd putem stoca experientele papusaresti intr-

un suport teoretic atat de necesar practicii teatrului de animatie.
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